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Liebe Schülerinnen und Schüler, 
liebe Eltern,  

Langeweile gibt es an unserer Schule nicht! Selbst wenn der 

Unterricht nach der 6. Stunde endet, bieten wir ein tolles, 

vielfältiges und buntes Ganztagsprogramm an! 

Das Ganztagsangebot findet Montag bis Donnerstag in der 

Zeit von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr statt.  

(7. und 8. Unterrichtsstunde)  

 

Die KGS Gieboldehausen ist eine „Offene Ganztagsschule“, 

somit ist  die Teilnahme an den Angeboten freiwillig, nach der 

Anmeldung jedoch für ein Schulhalbjahr verpflichtend. 

Verpasste AG–Termine sind schriftlich zu entschuldigen.  

In dieser Broschüre werden alle Angebote von A–Z an unserer 

Schule vorgestellt. Insgesamt stehen 23 AGs und Angebote 

aus folgenden Bereichen zur Auswahl: 

Soziales Engagement 

Musik und Kunst 

Sport 

Sprachen und Gesellschaft 

Naturwissenschaft und Technik 

 

Für ALLE ist etwas dabei! 

Ich wünsche viel Spaß bei den Angeboten! 

Stefan Röbbel, Fachbereichsleitung Sport und Ganztag 

 



Hinweise zur Einwahl 

Die Einwahl für die AGs findet dieses Schuljahr wieder online 

über Iserv statt. Bitte einfach unter:  

           Iserv > Kurswahlen > AG Einwahl einwählen. 

Die AGs sind im Einwahl Modul nach Wochentagen geordnet. 

Zusätzlich findet ihr einen Verweis darauf, welche 

Klassenstufen an der AG teilnehmen dürfen und ob eine 

maximale Teilnehmeranzahl festgelegt ist. 

Bsp.: Kochen-AG, Dienstag, Jahrgang 5-10, Max. TN: 12 

Nachdem ihr eine AG eurer Wahl angeklickt habt, müsst ihr die 

verbindliche Teilnahme bestätigen. Erst dann ist die 

Anmeldung erfolgt. Die Zahl der Plätze ist in vielen AGs 

beschränkt. Wenn die AG „voll“ ist, wird dieses angezeigt und 

ihr werdet auf die Warteliste gesetzt.  

Wer sich zuerst einwählt, hat also die besten Chancen! 

Mehrfachbelegungen an verschiedenen Wochentagen sind 

möglich! Die Wahl ist im Einwahlzeitraum noch veränderbar. 

Bei Fragen rund um die Einwahl und das AG-Angebot: 

Stefan Röbbel, FBL Ganztag und Sport 

stefan.roebbel@kgs-giebo.de 

 

Anmeldezeitraum:  04.09.2023 – 11.09.2023 

Anmeldeschluss:  Montag, 11.09.2023. 18:00 Uhr  

AG Start:   Montag, 11.09.2023  

mailto:stefan.roebbel@kgs-giebo.de
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Afrika-AG 

Diese AG ist nicht einfach eine AG, in der 

du jede Menge über den wohl 

vielseitigsten und spannendsten 

Kontinent der Welt erfahren kannst. 

Nein, diese AG bietet dir die Chance 

Kontakte in Afrika mit anderen 

Jugendlichen zu knüpfen. Wir möchten 

zusammen mit Schülerinnen und Schülern aus Kenia auf digitalem 

Weg Aktionen planen und durchführen sowie uns gegenseitig besser 

kennenlernen.  

 

Wer also Lust hat mehr über Menschen und die Natur Afrikas zu 

erfahren und Kontakte dorthin knüpfen möchte, nimmt alle zwei 

Wochen donnerstags an der Afrika-

AG teil.  

 

 

 

 

Ich freue mich, mit euch 

gemeinsam Afrika zu erkunden! 

Frau Gecius 

 

 

 

https://www.mk.niedersachsen.de/startseite/aktue

lles/presseinformationen/kultusminister-tonne-

zeichnet-schulen-im-netzwerk-niedersachsische-

schulen-mit-afrika-aus-213232.html 

https://www.dertour.de/fernreise

n/afrika/namibia 

https://www.erzbistummuenchen.de/pfarrei/pvt

aufkirchen/Gemeindeleben/EineWelt 

Afrika-AG, Donnerstag, alle 2 Wochen, Jahrgang:6-10  
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Back-AG, Mittwoch, Jahrgang 5-10 
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Badminton-AG, Montag, Jahrgang 6-10 
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   Ballett AG 

Du liebst es zu 

tanzen? Dann 

werde Teil der 

Ballett-AG! 

 

Angefangen mit den 

Positionen lernst du hier 

die verschiedenen 

Grundübungen an der 

Ballettstange, die 

Haltung sowie 

einfache 

Dehnübungen. Vielleicht schaffst du 

bald den Spagat? Nach einem einfachen 

Exercice an der Stange wird in der Mitte weiter-

getanzt. 

 

 

 

 

 

   Leitung: Frau Grassmann 

Wann? :  donnerstags 7./8. Std. 

Wer? : alle Interessierten (max. 8) 

Wo? : in der Sporthalle 

 

Ballett-AG, Donnerstag, Jahrgang 5-10 
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Cool im Team - AG 

 

 

 

 

Beispiele, wie Spiele oder Übungen aussehen könnten. 

 

Ihr möchtet eure Persönlichkeit stärken, selbstbewusster 

werden und „Cool im Team“ sein?  

Dann seid ihr in der „Cool im Team“ AG genau richtig!  

Mittwoch in der 7. und 8. Stunde wollen wir gemeinsam 

verschiedene Übungen und Spiele machen, die eure Sozialen 

Kompetenzen stärken. Angeboten wird die AG für alle Schüler 

und Schülerinnen der 5. bis 10. Klasse. 

Euch erwartet eine abwechslungsreiche AG, bei der 

gemeinsam Teamspiele und Selbstwertstärkende Dinge 

durchgeführt, unternommen und besprochen werden. 

Selbstverständlich werden eure Wünsche und Anregungen 

berücksichtigt und eingebaut. 

Ich freue mich auf dich! ☺ 

Was wird benötigt? 

Sportbekleidung bzw. lockere Kleidung für Bewegungsfreiheit. 

 

 

Cool im Team, Mittwoch, Jahrgang 5-10 
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Creativity AG 

 

 

 

 

  

Beispiel Bilder von möglichen Spielen, welche wir bauen wollen. 

 

Ihr habt Lust kreativ zu werden und wollt gerne Spiele aus Holz 

bauen, euch künstlerisch betätigen und tolle Kunstwerke 

herstellen? 

Dann seid ihr in der Creativity AG genau richtig!  

Montags in der 7. und 8. Stunde wollen wir gemeinsam kreativ 

werden und tolle Spiele für euch zu Hause herstellen. 

Angeboten wird die AG für alle Schüler und Schülerinnen der 5. 

bis 10. Klasse. 

Euch erwartet eine kreative und abwechslungsreiche AG. Ihr 

dürft natürlich mitentscheiden und euch aussuchen was genau 

ihr basteln, bauen und herstellen wollt.  

Ich freue mich auf dich! ☺ 

Was wird benötigt? 

25,00 €uro, damit verschiedene Materialien zum Gestalten 

angeschafft werden können.  

 

 

Creativity-AG, Montag, Jahrgang 5-10 
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Fußball-AG  

 

Endlich ist es wieder soweit! 

 

Du hast Bock zu kicken? 

Du willst Deine Skills verbessern? 

Du hast Bock mit Deinen Kumpels/Mädels in einem 

Team zu spielen?...  

Hast Du Lust auf eine Schulmannschaft? 

 

Dann melde Dich bei der Fußball-AG an! 

 

Wann? Mittwochs, 7./8. Stunde 

Wo? Sporthalle 

Was brauche ich? Sportbekleidung und Hallenschuhe + GUTE LAUNE 

Wer? Diese AG findet in Kooperation mit dem JFV Rhume-Oder statt.  

 

 

 

Fußball-AG, Mittwoch, Jahrgang 5-10 
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          Geschichtswerkstatt 

Hast  DU: 

− Interesse an der Geschichte? 

− ein ruhiges Händchen? 

− Lust an einem bisher einmaligen Projekt unserer 

Schule teilzunehmen? 

 

Dann melde Dich an zur AG Geschichtswerkstatt. In 

Zusammenarbeit mit der Kreisarchäologie sollst Du die 

Möglichkeit haben aufbereitete Fundstücke aus unserer 

Region zu säubern und zusammenzusetzen. Aber 

Achtung: Die Teilnehmerzahl ist stark begrenzt. 

Wer? Jahrgänge 7 bis 10 (max. 7) 

Wann? Donnerstag, 7. & 8.Stunde 

Leitung? Herr Schusterbauer und Herr Wucherpfennig 

 

Geschichtswerkstatt, Donnerstag, Jahrgang 7-10 
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Harry Potter AG 
Leitung: Frau Blackburn 

 

Ihr seid große Harry Potter Fans oder wollt es 

werden? Dann kommt in die Harry Potter AG 

und taucht ein in die Welt der Magie.  

 

In dieser AG werden wir sowohl Filme 

schauen, als auch magische Spiele spielen und 

viele Fan Artikel basteln. Von Wappen bis 

Hedwig-Weihnachtskugeln bis zu eigenen 

Zauberstäben – es ist alles dabei. Außerdem 

werden wir ein Haus Quiz machen und uns 

mit magischen Zutaten, wie Beartie Botts Bohnen, vertraut machen 

und bei passendem Wetter vielleicht sogar Quidditch spielen.  

 

Hast du Lust? Dann komm zur Harry 

Potter AG!  

 

Wann? mittwochs 7./8. Stunde 

Wer? Jahrgänge 5 und 6 

Wo? In Raum 213 

Was kostet es? 10€ 

 

Harry Potter-AG, Mittwoch, Jahrgang 5-6 
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Hausaufgabenbetreuung (HAB) 

Montag - Donnerstag 

 

 

Möchtest Du.. 

➢ die Hausaufgaben bereits in der Schule erledigen? 

➢ in ruhiger Atmosphäre lernen? 

➢ Referate mit Beratung vorbereiten? 

➢ zusammen mit Deinen Freund*innen Zeit 

verbringen? 

 

Dann komm zur Hausaufgabenbetreuung! 

Die HAB wird an der KGS Gieboldehausen von Lehrkräften 

geleitet. Zusätzliche Unterstützung erhalten sie von unseren 

beiden Bufdies Mathilda Unterberg und Zoe Jünemann. Wenn 

die Hausaufgaben erledigt sind, gibt es ein Bewegungs- und 

Spielangebot.  

Wir freuen uns auf Dich! 

 

Wichtiger Hinweis: 

Die Anmeldung zur HAB erfolgt über die AG Einwahl bei Iserv! 

 

 

HAB, Montag bis Donnerstag, Jahrgang 5-10 
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Im Schuljahr 2023/24 wird die Karate-AG parallel zur 

MMA-AG in der Sporthalle stattfinden 

 

Karate AG 

dienstags, alle Jahrgänge, keine Teilnehmerbeschränkung 

Karate ni sente nashi – Karate greift nie an!  

Dirk Huttary, 4. DAN (Schwarzgurt) 

Karate(do) ist eine japanische Kampfkunst und bedeutet: "leere Hand". 
Lernt die Grundlagen dieser waffenlosen Selbstverteidigung kennen, 
von den Grundtechniken (Kihon) über die Kata - eine Kata ist ein 
stilisierter und choreographierter Kampf gegen einen oder mehrere 
imaginäre (nicht vorhandene) Gegner nach festgelegtem 
Bewegungsmustern - bis zu Kampfformen (Kumite). Prüfungen sind 
auch möglich (siehe Fotos) – seit 8 Jahren haben Schülerinnen und 
Schüler viele Prüfungen geschafft!. Für Anfänger und Fortgeschrittene. 
Dabei wird nicht nur Kraft und Ausdauer trainiert, sondern auch Disziplin, 
Koordination und vor allem Respekt und Selbstbewusstsein. Hier kann 
jeder mitmachen! Ihr braucht keine Erfahrung und müsst auch nicht 
super sportlich sein. Ihr braucht nur Neugier und Spaß an Bewegung. 

 

Karate-AG, Dienstag, Jahrgang 5-10 
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Kochen-AG 

 

 

 

 

 

Ihr helft gerne beim Kochen und liebt es die selbst zubereitete 

Mahlzeit zu genießen?  

Dann seid ihr in der Koch AG genau richtig!  

Dienstags in der 7. und 8. Stunde wollen wir gemeinsam 

verschiedene Gerichte kochen und diese anschließend 

verzehren. Angeboten wird die AG für alle Schüler und 

Schülerinnen der 5. bis 10. Klasse. 

Euch erwartet eine abwechslungsreiche AG, mit einfachen 

Speisen zum schnellen Nachkochen zu Hause und eine 

gemeinsamen Mittagspause. Auch mögliche erste Handgriffe in 

der Küche wie Schneidetechniken oder der Abwasch per Hand 

werden gelernt. Selbstverständlich werden eure Wünsche und 

Anregungen versucht einzubauen. 

Ich freue mich auf dich! ☺ 

Was wird benötigt? 

35,00 €uro, damit verschiedene, gesunde und frische Zutaten 

zum Kochen angeschafft werden können.  Außerdem sind 

Haargummis, damit die Haare beim Kochen zurückgebunden 

werden können ein Must-Have. 

 

Kochen-AG, Dienstag, Jahrgang 5-10 
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Die Lauf-AG 

 

DU hast Spaß am Laufen? 

DU machst gerne Sport an der frischen Luft? 

DU wolltest schon immer ein Mal das Lauf-ABC lernen? 

DU möchtest Tic-Tac-Toe nicht mehr nur auf dem Block 

spielen? 

Du hast Lust auf Biathlon ohne Schnee und Langlaufski? 

DU möchtest an einem Laufevent teilnehmen? 

 

Dann bist DU bei uns genau richtig.  

Wir treffen uns mittwochs an der Sporthalle um gemeinsam laufend 

viel Spaß zu haben. Von lockeren Läufen um Gieboldehausen, über 

Laufspielen bis hinzu Technikübungen ist alles dabei. 

Melde dich also schnell bei der Lauf-AG an. 

Wir freuen uns auf dich! 

Herr Möllers und Herr Daume 

Lauf-AG, Mittwoch, Jahrgang 5-10 
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Let’s talk about… 

Für wen: 8.-10.Klasse 

Wann: Dienstags, 14-15:30Uhr 

Von wem: Mouarrawy 

Du hast einfach nur Lust über ein bestimmtes Thema zu reden, 

aber die Lehrkraft hat mehr Bock auf Unterricht, die anderen in 

der Klasse machen sich über das Thema lustig oder irgendwie 

passt es gerade nicht so in den Unterricht…Du kennst das?  

Dann hast du hier jetzt den 

Raum und die Zeit über 

ALLES zu reden oder zu 

fragen…über Alles? JA 

ALLES! 

Themen werden durch die 

Teilnehmenden bestimmt. Es 

gibt KEINE Grenzen! Mit der 

nötigen Portion Humor 

werden ernste Themen ohne 

Scham besprochen und 

geklärt.  

 

Endlich dumme Fragen stellen ohne Angst vor schlechten Noten 

oder diese peinliche Situation mit den Eltern.  

Melde dich an und komm vorbei 

 

Let’s talk about, Dienstag, Jahrgang 8-10 
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Mixed-Martial-Arts-Trainings AG 

 

Wann? 

dienstags, ab Jg. 8, keine Teilnehmerbeschränkung 

 

Mit wem? 

Julian Kowatsch und Dirk Huttary 

 

Was ist MMA? 

Mixed Martial Arts („Gemischte Kampfkünste“; 
kurz MMA) ist eine Kampfsportart bei der sowohl 
der Schlag- und Tritttechniken (Striking) 
des Boxens, Kickboxens, Taekwondo, Muay 
Thai und Karate als auch der Bodenkampf- und 
Ringtechniken (Grappling) des Brazilian Jiu-
Jitsu, Ringens, Judo und Sambo angewandt werden.  

Auch Techniken aus anderen Kampfkunstarten werden 
benutzt. 

In der Ag geht es um das Üben von diesen Techniken 
ohne Schlag- und Tritttechniken mit Körperkontakt!  

 

 

 

Mixed-Martial-Arts-AG (MMA), Dienstag, Jahrgang 5-10 

https://de.wikipedia.org/wiki/Boxen
https://de.wikipedia.org/wiki/Kickboxen
https://de.wikipedia.org/wiki/Taekwondo
https://de.wikipedia.org/wiki/Muay_Thai
https://de.wikipedia.org/wiki/Muay_Thai
https://de.wikipedia.org/wiki/Karate
https://de.wikipedia.org/wiki/Grappling
https://de.wikipedia.org/wiki/Brazilian_Jiu-Jitsu
https://de.wikipedia.org/wiki/Brazilian_Jiu-Jitsu
https://de.wikipedia.org/wiki/Ringen
https://de.wikipedia.org/wiki/Judo
https://de.wikipedia.org/wiki/Sambo_(Kampfsport)
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Mofa – AG 
mit Herrn Böker 

Der Kurs umfasst die Ausbildung in Theorie und 
Praxis (18 Doppelstunden). Er schließt mit einer 
Lernerfolgskontrolle für beide Kursteile ab. 
Schülerinnen und Schüler, die den Kurs erfolgreich 
absolviert haben, werden zur Prüfung für die 
Erlangung der amtlichen Prüfbescheinigung zum 

Führen von Fahrrädern mit Hilfsmotor 
(Mofa25) durch die Schule zugelassen 
(„Mofa-Führerschein“) und angemeldet.  
 
Die Mofa-AG ist als Schulveranstaltung versichert. Für 
die Praxis werden zwei schuleigene Mofas (Zweitakter 
Tomos Sport´R Automatik und ein e-Roller Trinity 
Venus) verwendet. Ein eigener Motorradhelm und 
Motorrad-handschuhe sind sinnvoll. 

 

Wer? SuS ab 14 Jahre 

Wann? dienstags 7./8. Stunde 

Wo? Raum 002 und Schulhof 

Wie viele? max. 16 Teilnehmer*innen 

Kosten? 25€ plus Prüfungsgebühr 

 

 

Immer sicher unterwegs! 

Mofa-AG, Dienstag, ab 14 J. 
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Musik-AG, Dienstag, Jahrgang 5-10 
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Nachhaltiges Basteln mit Holz 
mit Oskar (BfD) 

Du hast Interesse an der Natur und an handwerklichen Tätigkeiten? Du bist kreativ und 

probierst gern etwas Neues aus? Dann bist du genau richtig bei der AG „Nachhaltiges 

Basteln mit Holz“! 

Wir beschaffen unsere Materialien direkt aus der umliegenden Natur oder verwenden 

Gebrauchtes und Aussortiertes aus dem Haushalt (Upcycling). Das alles verarbeiten wir 

zu kleinen dekorativen Kunstwerken oder auch zu funktionalen Objekten. Euren Ideen 

sind dabei kaum Grenzen gesetzt. 

Wer kann mitmachen?  Alle Schülerinnen und Schüler der 5. bis 7. Klasse 

Wann findet die AG statt? Donnerstags in der 7. und 8. Stunde 

Wo findet die AG statt?  Im Werkraum (Keller? noch zu klären) 

Wie viele Teilnehmer?  maximal 12 Schülerinnen und Schüler 

Was kostest es?  individuell, maximal 10 Euro 

➢ Hier noch ein paar Beispiele, was alles möglich wäre… 

                     

 … und noch viel mehr!   😊 

Nachhaltiges Basteln mit Holz, Donnerstag, Jahrgang 5-7 
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Vogelfutter 

herstellen 

Nature Heroes, Dienstag – alle 2 Wochen, Jahrgang 5-10 



20 
 

 

Schach-AG, Donnerstag – alle 2 Wochen, Jahrgang 5-10, Start: 21.09. 
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SchulSportAssistenz-Ausbildung 

 

Wer kann teilnehmen? 

Schülerinnen und Schüler zwischen 13-16 Jahren, die… 

• sich im Sport engagieren möchten,  

• bei Pausenangeboten / in Sport-AGs helfen wollen, 

• Ideen in Schule oder Verein einbringen und attraktive 

Spiel- und Sportangebote entwickeln / mitgestalten, 

• Lust auf Bewegung, Spaß, Ideenaustausch und 

Lernen zusammen mit anderen Jugendlichen. 

 
(Quelle. www.bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/aus-/fort-

/weiterbildung/bildungsangebote-sportjugend/schulsportassistenz) 

 

In Kooperation mit dem Landessportbund! 

 

Die Ausbildung beinhaltet insgesamt 8 Termine (dienstags) 

sowie ein Abschlussseminar. 

 

                

SchulSportAssistenz-Ausbildung, ab 13J., Dienstag, 8 Termine + Abschlussseminar 
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Schwimm-AG 

 

Du kannst noch nicht oder unsicher schwimmen? 

Du möchtest Deine Schwimmfähigkeiten verbessern? 

Dir fehlen noch Abzeichen: Seepferdchen oder Bronze oder Silber? 

Du hast Lust an Bewegung im Wasser? 

 

Dann komm zur Schwimm-AG! 

Die AG findet in Kooperation mit der DLRG Eichsfeld statt. 

 

Donnerstag, 13:30 – 15:00 Uhr,  

Schwimmhalle KGS Gieboldehausen 

 

 

 

Schwimm-AG, Donnerstag, Jahrgang 5-10 
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• ein Präventionsprojekt der KGS Gieboldehausen  

• ehrenamtlich tätige Wim!Keeper vermitteln den Gedanken 

„Alkohol? Weniger ist mehr!“  

• nach einer intensiven Schulung mixen die Schülerinnen und 

Schüler leckere Cocktails wie die Profis 

 

 

 

 

Inhalte und Ziele der Wim!Keeper 

• Ausbildung:Teamfähigkeit schulen 

• Verantwortungsbewusstsein in Bezug auf den Umgang mit 

Alkohol schaffen  

• Engagement in einer ehrenamtlichen Tätigkeit fördern  

• sinnvolle Freizeitgestaltung anbieten  

• Einblick in wirtschaftliche Zusammenhänge erhalten  

• Handwerklichen Fähigkeiten erlernen 

• Herstellen von alkoholfreien Cocktails üben  

• Aufklärung über das Jugendschutzgesetz erhalten 

Wim!Bar, Montag, Jahrgang 5-10 

 
 

Teamleitung: 

Fr. Bradler 

Fr. Fröchtenicht 

Fr. Benzer-Toprak 


